                                          JADŁOSPIS  PSP  Nr 3
	DATA
	OBIAD

	  07.10.2024r.
PONIEDZIAŁEK
	I Danie:
Zupa pomidorowa  na mięsie drobiowym i wołowym 
z warzywami (marchewka, por, seler,  pietruszka, zielona pietruszka, śmietana (mleko) z  ryżem, ciastka maślane.

	   08.10.2024r.
    WTOREK
	II Danie:
Kluski leniwe z serem (mąka pszenna, jaja, ser biały (mleko) i bułką tartą (mąka pszenna (gluten),  marchewka 
z jabłkiem, kompot owocowy (gruszka, śliwka, porzeczka).

	   09.10.2024r.
      ŚRODA
	II Danie:
Ziemniaki z koperkiem, kotlet mielony (wołowina, wieprzowina, bułka pszenna (gluten), jaja, cebula), marchewka z groszkiem na ciepło, kompot owocowy (porzeczka,  jabłko, wiśnia), owoc                

	   10.10.2024r.
   CZWARTEK
	I Danie: 
Zupa gulaszowa na mięsie wieprzowym z warzywami, (łopatka, pieczarki, marchewka, papryka, kukurydza, pietruszka, por, seler, ziemniaki, śmietana (mleko), natka pietruszki), chleb pszenny (mąka pszenna (gluten), chleb żytni (mąka żytnia (gluten), owoc.                   

	   11.10.2024r.
       PIĄTEK
	II Danie:
Ziemniaki, filet rybny w panierce (mintaj, jaja, bułka pszenna (gluten), surówka z kapusty kiszonej(kapusta kiszona, marchewka, jabłko, cebula), kompot owocowy (truskawka, śliwka, jabłko), owoc.



      Zatwierdził :                                          Intendent :                                                    Kucharka :
