                                JADŁOSPIS  PSP  Nr 3
	DATA
	OBIAD

	  15.04.2024r.
  poniedziałek
	I. Danie:
Zupa pomidorowa  na mięsie wieprzowym (łopatka)
 z warzywami (marchewka, por, seler,  pietruszka, zielona pietruszka, śmietana (mleko) i ryżem, pizzerka (mąka pszenna (gluten), drożdże, ser żółty (mleko), cebula)  drożdże,


	  16.04.2024r.
      wtorek
	II. Danie:
Pierogi z serem i jagodami (mąka pszenna (gluten), jaja, mleko) z jogurtem naturalnym (mleko), kompot owocowy (śliwka, jabłko, malina), owoc. 


	  17.04.2024r.
       środa
	I. Danie:
Zupa zacierkowa na mięsie drobiowym z warzywami (indyk marchewka, por, seler, pietruszka, zacierki (mąka pszenna (gluten), jaja), chleb pszenny (mąka pszenna (gluten), kompot  owocowo (jabłko, wiśnia, truskawka), muffinka 
(mąka pszenna (gluten), jaja, mleko).


	   18.04.2024r.
    czwartek
	II. Danie:
Ziemniaki z zieloną pietruszką, gulasz wołowo - wieprzowy, surówka z czerwonej kapusty (kapusta czerwona, cebula, marchewka), kompot owocowy (porzeczka, śliwka, truskawka), owoc.


	   19.04.2024r.
        piątek 
	II. Danie:
Makaron pszenny razowy (mąka pszenna, jaja) z boczkiem wędzonym, szpinakiem i serem żółtym (mleko), kompot owocowy  (śliwka, jabłko, żurawina), owoc.



Zatwierdził :                                          Intendent :                                                    Kucharka :
